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= |zaerernes Pension — lidt af hvert v/adm. direktgr Paul Briiniche-Olsen

= LaererPension 2016 v/forsikringsjurist Ditte Amstrup

= En kort guide til et langt liv v/aldringsforsker dr.med. Henning Kirk

=  Frokost ki, 12.30 til 13.30

= Falck Healthcare-projektet v/Annelise Rosenberg

= Digital medlemsstrategi v/kommunikationskonsulent Susanne Bych

= Kan det betale sig at spare op? v/pensionsrddgiver Annelise Rosenberg



Pensionskonference, 10. hovember 2015

Paul Briiniche-Olsen



= Medlemstilfredshedsundersggelse
= Vejrudsigten....blaeser det op til storm

" Pensionskommissionen






L/AERERNES ‘pension

Tillid og tilfredshed, oy forbedring pa alle parametre

75% er tilfredse, 3% er utilfredse. Tilfredsheden er steget, utilfredsheden er faldet
85% har tillid, 3% har ikke tillid
Flere mener, at den information, de far, er relevant og nem at forsta

Flere mener, at de véd, hvor de kan fa information om deres pension, og at det af
materialet tydeligt fremgar, hvad de skal ggre

Flere er enige i, at de har overblik over deres pensionsordning, og at de véd, hvad
de far, ndr de gar pad pension

57% var tilfredse med Medlemsservice, 3% utilfredse

8% er i hgj eller meget hgit grad risikovillige, 47% i mindre grad eller slet ikke






“This IS not the end. It is not even the
beginning of the end. But it is, perhaps, the
end of the heginning.”

Winston Churchill, Novemher 1942



Europa, verdensekonomiens syge mands2

= The bad news

Hgje geeldsniveauer, iseer i Sydeuropa

Manglende vilje til reformer (pensionssystemer, arbejdsmarkeder etc.) i flere
lande

Meget svag vaekst, Italien har ikke haft veekst i over 10 &r, bl.a. pga. massivt
tab af konkurrenceevne

...meget sveert at fa gang i veeksten trods ekspansiv pengepolitik, nar
finanspolitikken og valutakurspolitikken er i 13s

Graekenland er bare “en lille fisk”, det er Frankrig, der er det store problem!

= The good news

Letterne, isleendingene, irerne, portugiserne, spanierne (og i sin tid finnerne)
tog “den kolde tyrker” og kom eller kommer igennem

Der er trods alt en svagt stigende vaekst i Euro-omradet (1,5% i 2015 og 1,6%
i 2016 i forhold til 0,9% i 2014, iflg. IMF)

Den svage Euro og deraf falgende konkurrenceevneforbedring burde skubbe
pad veeksten



Hvad gjorde vi sa i Dammark? - opsummering

= S3det tog 15 ar at bringe Danmark tilbage pa sporet.....
. og Vi havde muligheden for at devaluere kronen

= Vi var ogsa begunstiget af:

= et velfungerende - ukorrupt - demokrati, hvor politikerne turde traeffe ubehagelige
beslutninger og med tradition for konsensus

= en befolkning, som havde erkendt, at der métte ske noget drastisk (Heinesens tale om, at
Vi kunne se afgrunden)

= et staerkt samarbejde mellem arbejdsmarkedets parter, herunder en feelles forstielse af
problemerne og deres omfang (Feelleserkiceringen fra 1987)

= et fleksibelt arbejdsmarked understottet af en aktiv arbejdsmarkedspolitik



= USA er tilbage pa vaekstsporet med en forventet vaekst i 2015 og 2016 pa 21/>-
3%, men der er fortsat store strukturelle problemer

= Kina er fyldt med “reale” bobler, dvs. — formentlig — overvurderede ejendomspriser
og aktiekurser, og veeksten er pa vej ned (6,3% i 2016 ift. 7,4% i 2014, jf. IMF)

= Emerging Markets er kraftigt pavirket af den lave vaekst i de udviklede gkonomier,
Rusland og Brasilien kagrer "bagleens” og Sydafrika "haenger i bremsen”

= _.Japan er efter 20 ars stagnation glemt og landet betyder kun lidt i
verdensgkonomien (5-7%), men her er vaeksten endnu lavere end i Euro-landene



Boligboom. Over 18 pct. af Iejlighedemé i
Kebenhavn bliver solgt til en hejere pris, end der
star pd til salg-skiltet. P4 Nerrebro bliver hver tredje

seelger forgyldt med en ekstra pose penge.

e¢jlighed szelges
over udbudspris

Af Louise Kastberg
loka@berlingske.dk

Der er kommet si meget knald pd det
kebenhavnske boligmarked, at mange
kebere er villige til at betale overpris for at
sikre sig dremmelejligheden.

I gennemsnit blev nasten hver femte lej-
lighed i Kebenhavn og Frederiksberg Kom-
mune solgt over den oprindelige udbuds-
prisiarets farste kvartal.

Det viser tal, som boligportalen Boliga.
dk har udarbejdet for Berlingske Business.
Til sammenligning var det i samme kvartal
sidste 4r kun henholdsvis 11,4 og 7,3 pet. af
lejlighederne, der kastede en hgjere pris

til ekstremt lave renter,« siger Mark Rost-
gaard von der Maase, der er medejer af
butikken.

I gjeblikket bliver de mindre lejligheder
i hans butik solgt pa mellem en dag og to
maneder. Iszer de nyeste varer p& hylderne
enderibudrunder, fortzller han. Og nr det
sker, er det meget almindeligt, at der bliver
1agt40.000-50.000 kr. oven i prisen.

Ud over at der jevnligt er flere om at
byde pa den samme lejlighed, oplever Mark
Rostgaard von' der Maase ogsd, at flere
kebere straks melder ud, at de gerne vil
betale et belgb over udbudsprisen.

»Jeg har feks. lige solgt en lejlighed til
65.000 kr. over udbudsprisen. Kgberen
havde budt pa to andre lejligheder, der blev
solgt til anden side. Derfor bgd han med
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= "Ministre forgdr, embedsmaend bestar”

= Skiftende regeringer og Nationalbanken har styr pa tingene, men fokus p3, at
finanspolitikken ikke er for Igs, fordi arbejdsmarkedet er ved at stramme til

= Veekst omkring 2% p.a. i 2015-17, jf. Nationalbanken, fortsat faldende ledighed
= Det unaevnelige: Skulle kronen revalueres?

= QOverophedet boligmarked i de stgrre byer, jf. avisudklippet, men
privatgkonomierne synes at kunne klare fald i ejendomspriserne



.00 hvad betyder det for pensionerne?

Flotte afkast, omkring 80% siden bunden i fordret 2009

= _..men med meget lave (real)renter og hgje — for hgje? — aktiekurser, hvor skal
afkastet sa komme fra?

= Risikospredning, mere i alternative investeringer (fast ejendom, skov, vindmgller,
andre energiprojekter etc.)

= Meget gunstig reservesituation, sa derfor formentlig gode depotrenter de
kommende &r (og 6,5% i 2015)

= Skal der tages mere risiko?






ON....., én delrapport oy sa var det slut!

= At pensionssystemet grundlzeggende er velfungerende og giver en god
daekningsgrad, isaer for lavindkomstgrupper (over 100% for nederste
indkomstdecil)

= At udbetalingerne fra arbejdsmarkedspensionerne fgrst om 20 ar vil overhale
udbetalingerne fra offentlige pensioner

= At samspilsproblemerne, reglerne for samspillet mellem private og offentlige
pensioner, er betydelige og haammer incitamentet til pensionsopsparing (iszer for
lavindkomstgrupper) og tillige skaber et kompliceret pensionssystem

= At det komplicerede system udggr en fare for, at den enkelte ikke far en optimal
pensionsopsparing og dermed pensionsindkomst

= At restgruppeproblematikken er meget begraenset — under 10% af de 34-59 drige
er uden pensionsindbetalinger (ledige, fartidspensionister, selvstaendige mv.).

= At Tilbagetraekningsreformen fra 2011 sikrer baeredygtige offentlige finanser
fremadrettet (hvis den bliver efterlevet politisk!)



Heje "sammensatte marginalprocenter” h®mmer incitamentet til
pensionsopsparing

En athizIpning vil kraeve udstrakning af aftrapningen og dermed have
fordelingspolitiske konsekvenser, s det er et uleseligt problem

Den samme politiker, som i Morgenradioavisen harcelerer over, at det ikke kan
hetale sig at spare op til pension, er i TU-avisen om aftenen for at sige, at det er
urimeligt, at de rige skal have offentlige ydelser!

Figur 8. Tilskyndelsen til pensionsopsparing malt som effektiv skattesats for enlig med
lejerbolig (haj pct. = lavitilskyndelse) 2015
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Kilde: Se www.pensionskommisslonan.dldarbeidetldel-danrske-pensionssystem for neermere dokumentation.
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Pensionsordningen 2016

= Baggrunden
= Nye medlemmer per 1. januar 2016
= Eksisterende medlemmer
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Nye mediemmer

= Ratepension - 1/6 af indbetalingen
= Bgrnepension ved midlertidig pension (MIP‘en)
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= Tilbydes ratepension

= Til- og fravalgsmulighed pa hjemmesiden

=  Bgrnepension:
= Tilfgjes ved midlertidig pension (MIP’en) og halv invalidepension
= Ensretning til alder 21 ar for alle
= Fjernes ved alderspensionering



EN KORT GUIDE
TIL ET LANGT LIV

Henning Kirk
Forfatter, laege dr.med.

Lserernes Pension
Nyborg 10. nov. 2015



LEVETIDEN VOKSER
OG VOKSER

® Best-practice
— England & Wales
—— France
Germany (East)
German
Japan
- Sweden
— USA
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1946-ARGANGEN
- DEN HIDTIL STORSTE

Hidtidige overlevelse

1946
1956
1966
1976
1986
1996
2006

(0 ar)
(10 ar)
(20 ar)
(30 ar)
(40 ar)
(50 ar)
(60 ar)

96.000
91.000
90.000
89.000
88.000
86.000
81.000

Prognose 2015

2016 (70 &r) 72.000
2026 (80 &r) 55.000
2036 (90 4r) 25.000
2046 (100 &r) 2.500



SIGNALEMENT AF
NYE AALDREGENERATIONER

Biologisk-medicinsk

. Mindre fysisk slid

. Faerre "ar’ efter
Infektioner

. Flere fysisk aktive
. Faerre rygere
- Mere stressede?

Socialt og kulturelt

e Bedre uddannede

e Bedre gkonomi,
boliger osv.

« Bedre netveerk
 Mere kognitiv stim.
e [Feerre fordomme



ALDERDOMMENS HISTORIE




HVAD BETYDER ALDEREN?

- Alderen er aldrig primaer arsag til problemer
- Ingen sygdomme skyldes alder

- Alderen i1 sig selv er ikke noget problem,
men alderen kan forvaerre et givet problem



ALDERDOMMEN
- et seesonfeenomen
(iflg. HCA’s dagbgager)




HJERNEN
- dit livslange byggeprojekt




MEMORY SPIL VS. ERFARING

Multidirectionality: Example Two Domains of the Mind
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INDLARING, HUKOMMELSE
- OG FOLELSER

hippocampus \



LILLEHJERNEN

Copyright ® The McGraw-Hill Companies, Inc. Permission required for reproduction or display.
% |

Mesencephalic
aqueduct

v Pineal gland

Corpora quadrigemina

Mammillary body_’{‘;A \ Y T e \;\;}:ggrn\:iz:::)r
) \ J -

Mesencephalon H

Fourth ventricle

Pons

Medulla oblongata ————

a) Midsagittal section

Automatpilot
Timer
Revisor



TO HALVE
- BEDRE END EN HEL?




MOTION STYRKER HJERNEN

i .|

 Bedre blodforsyning
. Bedre stresskontrol

Produktion af
nervestyrkende stoff

«  Styrket selvveerd

s
4+——— 2.5million yyars ——p 4——— 50 years ———p



NATTESOVN
OG HIERNEVASK




DU SOVER
- HHERNEN ARBEJDER

Awake

Dreaming

TIMEP| 02 03 04 05 06 07



SENIORKOMPETENCER
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SENIORKOMPETENCER

 Viden

e Handelag

 Erfaring

 Ekspertise

Overblik

e  Sprog og
kommunikation

«  Empati

- men lidt langsommere
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Nar kerekortet
skal fornys

Statsautoriseret
alderisme?




HJERNEN ER VILD MED
SPROG

Tosprogede far en
skarp hjerne
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MUSIKKEN GOR NOGET
VED HIJERNEN




LATTEREN LANGE LEVE




HOLD HIERNEN SKARP

 Veer fysisk aktiv (min. 1/2 time om dagen)

* Sgrg for minimum 6 timers god nattesgvn

* Vedligehold handelag og fingerfeerdighed

 Veaer aktiv med sprog og teenkning (leese, Iytte, tale og skrive)
* Laer eller genopfrisk et fremmedsprog (eller flere!)

* Spil bridge, skak og computerspil

* Treef nye mennesker — ogsa nogen med andre meninger

« Veer sammen med sma og store bgrn — leg og latter

* Lyt til musik, spil selv — og syng

* Bevar nysgerrigheden



?

ALDERSGRANSER




USE IT — OR LOSE IT!
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= Baggrunden

=  Formal
= Nedbringe antallet af medlemmer pé& varig invalidepension
= Nedbringe den tid, medlemmet modtager invalidepension
= (@ge livskvaliteten for den enkelte

= Projektet har kert fra efteraret 2013 til fordr 2015

= Status i sommeren 2015

L/AERERNES ‘pen s i On
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= Medlemmer af Laerernes Pension med en invalidepension tilknyttet ordningen og:
= om er sygemeldte og i fare for at blive sagt op eller
= har haft gentagne sygemeldinger med samme problemstilling eller
= har en laengerevarende sygemelding og
= har brug for hjaelp til at blive pd arbejdsmarkedet
=  Ingen begraensninger ift diagnosen
=  Fokusgruppe udpeget i de to medlemsfora
= Rulles ud i fokusgruppens omrade via TR
= Informationsmateriale til TR
= Informationsmateriale til det enkelte medlem
» Informationsmateriale til vores samarbejdsparer i de faglige organisationer
= Projektet Igber til 30 har veeret igennem et forlgb eller 2016 ud
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Modregning i offentlige ydelser




OKONOMI v DENSION

Kurser Arbejdsmarked Bolig Privatokonomi Global skonomi Virksomheder Dansk:

BREAKING Henrik Qvortrup anholdt og sigtet

wowwnor  SAS NEW DEAL 252t @konom: Drop

“70,EUROPE pensionen
- betal din gaeld

OKONOMI

496.000 taber pa at spare op 2oy,

For et hastigt stigende antal pensionister er det en dirlig forretning TIR’,E'N
de har sparet op til alderdom. g
ADEL  h GEMTILLISTE Kuyg, RO
4 ; Lzesere: Tag dit skrald
e med dig hiem
PER THIEMANN ¥ a"'ed

Bo/ig

8R
Danskerne sparer op til alderdommen som aldrig fer, men for stadig EAI(ING K 2D.000 danskere taber pd at spare op til DlelnuadrSlertriSE!ko for
skybrud og torden i

en/_I- . I stedet ber de betale deres gzeld, affen

ALy,

0

L "V'QUDE» ; sKONnoOm.
&r

er det en darlig forretning.

Naest halv milli ionister fa 4 lidt ud af d
88 .Bl'l en halv .I'Tll 101 pensionis .BI' ar nu sa I uda eres . . 5_39 od i daa Skat
pensionsopsparing, at det svarer til, at de betaler topskat eller Afdrag pa geeld er en underkendt opsparingsform, lukker i Svendborg
som flere danskere burde fa gjnene op for. Sadan
Okop, it ner claear
Dermed er antallet af “ "om lyder opfordringen fra Kim valentin, direkter for ft g ‘Bsr—ﬁﬁl';;e
pensionister, som ikke far fuld Finanshuset Fredensborg, som yder finansiel fhyder frit pa nettet
folkepension, fordi de selv har Man er teet pa smer’ radgivning.
sparet op, steget med 140.000 d Borerig pa .'-:!3
personer siden 2007, viser en d Knap en halv million pensionister far nu s3 lidt ud af Eﬁ]sggnfg.lak giver kamp
deres pensionsopsparing, at det svarer til, at de

analyse, Danica Pension har foretaget for Politiken.

. s et b llnd betaler topskat eller mere. Det viser en analyse, som [, '~
o ; | Ve, on > ' zrk dranet Se
Det drejer sig isr om mellemindkomstgruppen af bl e l;:t,l,er,daasj\_ IIV gal’ d Danica Pension har foretaget for Politiken. spektakulzer video
skolelerere, sygeplejersker og politifolk, som har sp; d’@n_ €re 176{ eI’
©
arbejdsmarkedspensioner, og antallet vil stige man, skq,. r U]ig]zs d 4

Danicas analyse viser, at staten hvert ar sparer m/
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Om Larernes Pension Indtast segeord bs
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Forside / Aktuelt / Myhedsarkiv / Det kan stadig betale sig at spare op Print B oEL t

Det kan stadig betale sig at
spare op

21-05-2014 14:00

Politiken og flere andre medier refererer i dag til en analyse
foretaget af Danica Pension. Her er budskabet, at det for en haby
million danskere er en darlig forretning at spare op til pension.
Analysen peger pa, at det isz=r er mellemindkomstgrupperne, og her

navnes blandt andet l=rerne.

Som tingene er i dag, er problemet reelt nok. Den samlede beskatning inklusiv ARBEJDSLIV FOEINE OIEEES
modregning medfarer, at én krone mere i pension kan komme op pa en |
Myhedar

skattesats pd 50-80 procent. Det vil sige, at der kun bliver 20 til 40 are tilkage af
pssemeddelelser Overenskomst-pension er fortsat en

den ekstra pensionzkrone. Derfor gkal der fra politizk side handles.
L - Ll
rigtig god ordning

Ny analyse fra Danica Pension sar tvivl om
arbejdsmarkedspensionerne. Konklusionerne er misvisende,
papeger Gordon @rskov Madsen, formand for
overenskomstudvalget i Danmarks Laererforening og
bestyrelsesmedlem i Larernes Pension.

Tilleg er for de svage pensionister

“Men det er oged vigtigt, at vi husker pd, at de forskellige tilzeg til
folkepensionen, er rettet mod dem, der ikke har haft mulighed for selv at spare
op, og ikke alle os, der er i stand til at forserge os selv. Det handler om at finde [EELLEIATE
den rette balance, =4 vi holder fast i et system, hvor vi holder handen under de
swage, men hvor det samtidig kan betale =ig at spare op til ens pension. Og nar Rk pa nyhedsbrev
pensionsopsparerne far 20 sre ud af den ekstra pensionskrone, =4 er der tale

om en ubalance®, siger Paul Briniche-0lzen.

Owverenskomstpension er fortsat en rigtig god ordning. Det er konklusionen fra
Lzrernes Pension pa baggrund af en analyse fra Danica Pension, som har sat
sporgsmalstegn ved overenskomstpensionerne. Danicas analyse blev bragt

En politisk lesning er pa vej
Politikkerne er klar over problemet, og derfor har regeringen netop nedsat en
pensionskommission, der skal pege pd lesninger pd problemet.

i Politiken og flere andre medier onsdag d. 21. maj.

Lzrernes Pension har kigget analysen grundigt igennem. Konklusionerne er
=i forventer at problemet bliver last i lebet af 3 ﬁf. da det er afgerende for misvisende, papeger Gordon @rskov Madsen, formand for overenskomstudvalget
. . . A i Danmarks Leererforenin bestyrelsesmedlem i Larernes Pension.
samfund=zskonomien, at danskerne fortssstter med at spare op til pension. 53 g 09 besty
nar en nyuddannet ung lserer om 30 til 40 ar gar pa pension, ma vi forvente at "Det er velkendt at de store finansielle virksomheder har problemer med
oroblemet er le=t tilfgier Paul Broniche-Ol=zen. arhaidemarkaedenancinnenrdninnarnaes mare cnhdaricke nrnncinner Man atr det
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Pensionsbombe kan kosten staten milliarder

e T 4V et N Lo mAas s oAmAA

POLITIKEN = SEKTIONNR Qs8¢ WDIT Poum;ErAvA MERE
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Dansk skonomi  Global skonomi Privat gkonomi Bolig Virksomheder Kurser

CKONOMI

Frustreret professor med
uventet luft i kalenderen
advarer mod

pensionsbombe

For op mod 1 million danskere kan det ikke betale sig at s
pension.

ansminister Claus Hjort Frederlksen (V) har sammen med resten af regeringen lovet at komme med
et forslag til, hvordan penslonsklemmen loses. Arkivfoto. Foto: Thomas Lekfeldt

0000 o

For op mod en million danskere vil opsparing til pension
de sidste ar, inden de traeskker sig tilbage, veere en rigtig
darlig forretning.

L‘-» Frederik M. Juel

& FOLG~

En storre bombe under det danske pensionssystem er pa vej til at blive udlost.
For op mod en mio. danskere kan det fremover ikke betale sig at spare op til
pension de sidste fem ar, for de treekker sig tilbage, pa grund modregning i de
offentlige ydelser. Det vil sende en milliardregning direkte i hovedet pa den

danske finansminister.

=ide Det er store dele af mediemmerne af LO samt offentlige ansatte som

PENSION. Torben M. Andersen, formand for den nu nedlagte pensionskimmission, har mattet overlevere arbe

[§



L/AERERNES ‘pe n s i On

= Pensionskomiteen er nedlagt
= Ny regering varsler ny lovgivning
= Forsikring og Pension kaemper for gennemsigtighed og retfaerdighed
= Incitamentet til at fa folk til at spare op forsvinder
= Folk sparger sig selv "kan det betale sig at spare op?”
= Folkepensionens grundbelgb er ikke afhaengig af pensioner
= Folkepensionens tillaeg er afthaengig af alle indtaegter — ogsd pensioner
= Andre off. ydelser som varme-, medicin- og og huslejetillaeg er ogsa indtaegtsafh.



Folkepensionen tilley (2013}

Enlige Gifte/samlevende — begge pensionister

Tillaeg 75.132 kr.  Tillaeg 36.516 kr.

Bundfradrag 67.500 kr. Bundfradrag * 135.400 kr.
Reduktion 30,9% Reduktion 16%
Bortfaldsgraense 309.400 kr. Bortfaldsgraense* 361.200 kr.

Alle indtaegter undtaget folkepensionens grundbelgb medregnes.

*Samlet indtaegt for begge aegtefaeller/samlevende

Kapitalpensioner/aldersummer medfgrer kun fradrag i udbetalingsaret
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Pensionsindtaegt 100.000 150.000 309.400

Tillaeg efter 65.090 49.640 34.190
modregning

Folkepension i alt 137.054 121.604 106.154 71.964

Samlet pension 237.054 271.604 306.154 381.364

Stigning

34.550
69%

34.550
69%

75.210
69%



Pensionsindtaegt 100.000 150.000

Tillaeg efter 16.380 8.388 384
modregning

Folkepension i alt 88.344 80.352 72.348

Samlet pension 188.344 230.352 272.348
Stigning 42.008 41.996

84% 84%

AEgtefeelles pension: 161.200 kr. uden folkepension

EEEEEEEE ‘pension

300.000
0

71.964
371.964
99.616

99,6%
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Hvad betyder modregningsregierne
for vores mediemmer?

= Ingen enlige vil overstige bortfaldsgraensen alene med vores pensioner og ATP

= Mange gifte og samlevende, som starter tidligt med at spare op, kommer til at
overstige bortfaldsgraensen

= Tidlig opsparingsstart opvejer ulemperne
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Skattemaessige aspekt
® Fradrag i indkomsten for indbetalingerne (36-52% fradragsveaerdi)

= Skattetrykket er mindre som pensionist (ingen amb men intet
beskaeftigelsesfradrag)

= Skatten er stadig progressiv som pensionist

Mistede offentlige ydelser
= Sveert at leve for offentlige ydelser alene
= Kan vi regne med at de forsat vil vaere der?

Start tidligt
= Renters rente giver hgje pensioner






